
Klaar met de behandeling, en dan?



2



3

- Schrik 

- Angst 

- Uitzichtloos 

- Overleven 

- Beter worden 

- Hoop 

- Balans 

- Lange termijn effecten

Diagnose en behandeling
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- Opluchting 

- Angst 

- Verwerken 

- Oppakken van het ‘normale leven’ 

- Follow up: controles, blijft de ziekte weg 

- Lange termijn effecten

Einde therapie
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Wie? 
 - ip voor iedereen die een vorm van kinderkanker heeft gehad 

Wanneer? 
 - ip vanaf 5 jaar na de diagnose 

Wat? 
 - screening lange termijn effecten 

Hoe?  
 - plan is afhankelijk van behandeling 

Waar? 
 - net als de zorg gecentraliseerd in Utrecht (begane grond) 

De Later-poli
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Wanneer: 

 - vanaf 5 jaar na diagnose 

 - tot 18e jaar 1x/jaar 

 - daarna variërend van 1x/jaar-5 jaar 

De Later-poli



7

Lichamelijke lange termijn effecten(obv therapie) 
 - nierfunctie (bv bij ifosfamide) 
 - gehoor (bij cisplatin) 
 - echo cor (bij antracyclines) 
 - longfunctie (bij bleomycine) 
 - borstkanker screening (bij sommige patienten na bestraling thorax) 
 - fertiliteit 
 - ….. 

‘Psychosociale’ lange termijn effecten 
 - werk  
 - school 
 - verzekeringen 
 - vermoeidheid 
 - fertiliteit 
 - ….

De Later-poli: Wat en Hoe?
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De Later-poli: Waar?
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Doel: 

 - uitzoeken welke follow-up het beste is 

 - met welke frequentie 

 - informatie vergaren/verdelen 

 - risicogroepen identificeren 

 - zo goed mogelijke overleving, met zo weinig mogelijk lange termijn effecten 

De Later-poli: wetenschappelijk onderzoek
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Dus ook langer na de behandeling blijft er een relatie 
met het ziekenhuis 


