
Bloedarmoede  

Ondersteunende  
zorg

Oorzaken 
Bloedarmoede kan ontstaan door de 
tumor en de behandeling. 

Gevolgen
Je kind ziet bleek en heeft bleke lippen. 
Het is moe en kortademig bij inspanning. 
Je kind heeft het koud, is snel duizelig en 
kan hoofdpijn hebben. 

Wat kun je zelf doen? 
Overleg met je (huis)arts of een bloed-
transfusie mogelijk is als je met je kind 
bijvoorbeeld nog een uitstapje wil maken. 

Let op 
Omdat het effect van korte duur is,  
wordt een bloedtransfusie niet snel  
gegeven. Bovendien moet je kind daar-
voor naar het ziekenhuis en dat is een 
extra belasting. 


