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 ROACCUTANE
Andere namen: 

 • Isotretinoïne, 13-cis-Vitamine A-zuur.

Wat is het: 
 • Een afgeleide van Vitamine A.

Hoe ziet het eruit en hoe wordt het gegeven: 
 • Een capsule die via de mond (oraal) wordt ingenomen. Eventueel kan de inhoud van de 

capsule worden opgelost in olie (bĳ v. bak- of braadolie).

Bĳ werkingen op langere termĳ n: 
 • Droge huid, huiduitslag, broze huid (voetzolen, handpalmen).
 • Droge en/of ontstoken lippen.
 • Droge neus- en keelslĳ mvliezen waardoor neusbloedingen en heesheid kunnen 
  optreden.
 • Droge ogen waardoor ontsteking van het bindweefselvlies van het oog en andere 
  oogklachten kunnen optreden. 
 • Hoofdpĳ n. 
 • Verlaging van het aantal witte en rode bloedlichaampjes en bloedplaatjes.
 • Leverfunctiestoornissen, verhoogde vetspiegels in het bloed.
 • Pĳ n (gewrichten, spieren, rug). 

Speciale instructies: 
 • Vanaf het begin van de behandeling een vochtinbrengende zalf of crème 
  (bĳ v. vitamine E crème) en lippenbalsem gebruiken. 

Bĳ zonderheden:
 • Vermĳ d blootstelling aan direct zonlicht en zorg voor beschermende kleding. 
  Gebruik een zonnebrandmiddel met een beschermingsfactor van ten minste 
  SPF 15 of een sunblock. 

De meest voorkomende bĳ werkingen en bĳ zonderheden van dit medicĳ n staan vermeld op deze kaart. 
Als u een volledige lĳ st van mogelĳ ke bĳ werkingen wilt hebben, dan kunt u het beste contact opnemen 
met uw arts, verpleegkundige of apotheker.


